CRITERIS PER A L’ASSOLIMENT DEL PLA DE FORMACIO PERSONAL CORRESPONENT
AL PROGRAMA DE DOCTORAT EN PSICOLOGIA, SALUT | QUALITAT DE VIDA

(Aprovats a la reunio de la Comissié Academica de 15 de gener de 2024)

El recent aprovat Real Decret 576/2023 de 4 de juliol ha introduit alguns canvis que han quedat reflectits en el
procediment de seguiment de tesis doctorals a la Universitat de Girona, modificat pel Comite de Direccid de

I'Escola de Doctorat en la sessio nUm. 6/2023, de 8 de novembre. Aquest document es pot consultat en aquest

enllag: https://www.udg.edu/ca/Portals/1/Normativa/Procediment _seguiment TD rev2023 ca.pdf

D’acord amb aquests canvis, els estudiants que accedeixen als programes de doctorat a partir del curs 23-24,
han de definir dins del primer any, un pla de formacio personal que la UdG ha optat per plantejar en un sol
document conjuntament amb el pla de recerca, tot anomenant-lo pla de recerca i pla de formacioé personal

i que haura de ser aprovat per part de la Comissié Academica corresponent.

A partir del segon any, I'estudiant haura d’aportar una relacié de les activitats realitzades durant I'anualitat
corresponent lligades amb el pla de recerca i el pla de formacid personal mitjancant un informe de seguiment
que també sera avaluat per part de la Comissio Academica del programa de doctorat en qué estigui

matriculat.

El present document se centra de forma especifica en el pla de formacio personal, donat que el pla de recerca
no ha estat sotmes a modificacions. En relacio a aix0, en el procediment de seguiment de les tesis doctorals
modificat s’han inclos una relacio de les activitats que es tindran en compte pel que fa a aquest pla de formacid

personal. Son les seglents:

Assisténcia a congressos

e Estades de recerca en grups nacionals i internacionals
e Cursos i activitats de formacid

e Seminaris de grup

e Reunions periddiques amb els directors o directores
e Produccio cientifica

e Redaccid d'articles cientifics

e Formacio en ciéncia oberta

e Plade gestio de dades

e Activitats de ciéncia ciutadana

e Idiomes

e Imparticio d'activitats

e Altres aspectes que la Comissio consideri oportu tenir en compte



La Comissio Académica del programa corresponent establira quina o quines d'aquestes activitats sera
obligatoria per tal de rebre una valoracié positiva. Consegientment i d’acord amb el present document, la
Comissio Academica del Programa de Doctorat en Psicologia, Salut i Qualitat de Vida estableix que, de la

relacié abans esmentada, seran obligatories les activitats segients:

e Cursos i activitats de formacio

e Seminaris de grup

e Reunions periodiques amb els directors o directores
e Plade gestio de dades

e Altres aspectes que la Comissid consideri oportu tenir en compte

La resta d’activitats tindran la consideracié de mérits addicionals i seran altament valorades per part de la

Comissio pero no de compliment obligatori.

Pel que fa als cursos i activitats de formacid, aquests cobreixen no només els 2 credits obligatoris que
estableix la normativa de doctorat d’acord amb I'oferta de I'Escola de Doctorat, sind també 1 curs addicional
anual a partir del tercer any (assumint que els 2 crédits obligatoris es cursaran al llarg dels dos primers anys).
Aquests cursos poden provenir de |'oferta de I'Escola de Doctorat, de cursos d’idiomes i de cursos de formacio
enrecercaien ciéncia oberta ofertats dins i fora de la UdG. La realitzacio de seminaris amb el grup de recerca
en queé s'encaixa la tesi doctoral sera només obligatori si el director de tesi realitza la seva tasca investigadora

en el sid'un equip de recerca.

La Comissié també avaluara que el pla de formacié personal inclogui una previsio de les reunions que es
realitzaran amb els directors de tesi i, a partir d’aqui, una relacid de les trobades portades a terme amb els
directors i del contingut més important tractat en aquestes durant I'anualitat corresponent. Sera també
necessari definir  un pla de gestio de dades (vegeu més  detalls a

https://www.udg.edu/ca/Portals/a/Normativa/Procediment seguiment TD rev2023 ca.pdf), tant si es

preveu que l'estudiant faci servir dades que no ha recollit directament com si es preveu que en reculli. Els
informes de sequiment dels anys posteriors hauran de fer mencié a com es van gestionant les dades a mesura

que s'avanca en la realitzacio de la tesi doctoral.

Finalment, i en relacio a d'Altres aspectes que la Comissid consideri oportu tenir en compte, s'estableix
com a obligatori que en algun moment al llarg de la realitzacié de la tesi doctoral, I'estudiant presenti una
comunicacid a les Jornades d’Investigadors Pre-Doctorals organitzades a la Universitat de Girona en relacié a

la seva tesi.



